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LABORATORIUM BADANIA FUNKCJI MOTORYCZNYCH

Badamy parametry zdolnosci ruchowych i aktywnosci fizycznej determinujace
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KOMPLEKSOWE BADANIE RUCHU LUB JEGO ELEMENTOW

Ruch - uktad ciata w przestrzeni / prawidtowy wzorzec ruchu
optymalizacja zdania / ergonomia

$

funkcjonalnos¢ codzienna / rekreacja / rehabilitacja / sport
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> Analiza aktywnosci miesni funkcjonalnych odpowiedzialnych za konkretne ruchy i zadania ruchowe
(jiak wyglada aktywno$¢, w jakim czasie, ktére miesnie w danym zadaniu ruchowym)

> Ocena jakosci skurczu oraz napiecia miesniowego
> Okreslenie poziomu wydolnosci krgzeniowo-oddechowej

O FERTA > Analiza i raport sktadu masy ciata

> Analiza i rejestracja sktadowych ruchu - zte nawyki, ktére prowadza do utrwalania btedéw i generuja
dolegliwosci bélowe

> Ocena rozktadu sit nacisku na podtoze oraz reakcji sit podtoza — np. nacisk stép podczas choduw
warunkach dynamicznych oraz w pozycjach statycznych

> Ocena korelacji wzroku z ruchem i ukierunkowaniem uwagi na wykonanie zadania — bieg, Sciezka
zadaniowa, szybko$¢ reakgji — koncentracja, koordynacja

M UNIWERSYTET JAGIELLONSKI Unia Europejska

1 COLLEGIUM MEDICUM Eu(opejslfi Fundusz
¥ W KRAKOWIE Rozwoju Regionalnego

Eld rr‘gs;jzsek e Rzeczpospolita
Polska
Inteligentny Rozwoj -




Centrum Rozwoju Terapii www.cdt-card.cm-uj.krakow.pl/
Chordb Cywilizacyinych i Zwiazanych z Wiekiem www.linkedin.com/showcase/cdt-card/

}{ c DT CA R D Wiecej informacji dostepnych pod adresem:

BENEFICJENCI

1. Zaproszenie do wspdétpracy w ramach badan naukowych kierujemy do jednostek
badawczych zainteresowanych analizg parametréw ruchu

2. W sektorze gospodarczym — do wszystkich firm zainteresowanych optymalizacja
elementéw ruchu i poprawa wynikéw

/ 1 \

Rehabilitacja Sport Rekreacja
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» W ramach wspétpracy naukowej stuzymy wsparciem badaczom
zainteresowanym korelacjg dowolnej terapii z ruchem.

> Jestesmy otwarci na wspotprace z placowkami medycznymi,
rehabilitacyjnymi i sportowymi, ktore oczekuja wsparcia w
diagnostyce funkcjonalnej, analizie lub ocenie parametrow
zwigzanych z aktywnoscig ruchowa osob fizycznych.

» Oferte kierujemy do firm, ktére zajmujg sie projektowaniem,
tworzeniem lub sprzedazg asortymentu znajdujacego zastosowanie
w rehabilitacji, ortopedii, sporcie czy rekreacji. Mozemy
przeprowadzi¢ zardwno test proponowanych akcesoriow jak i
zaproponowac optymalne rozwigzania potrzebne do ich tworzenia.
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SEMG - NORAXON ULTIUM 12116 KANALOWE

Analiza zapisu aktywnoSci bioelektrycznej miesni w pracy dynamicznej i statycznej
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TMG

Analiza napiecia mieSniowego /
analiza jakosci skurczu miesnia
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ERGOSPIROMETRIA

Analiza wydolnosci krazeniowo-oddechowej
podczas wysitku
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TANITA

Analiza sktadu masy ciata
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PLATFORMA ZEBRIS

Analiza rozktadu nacisku stép na podtoze w ruchu
i w warunkach statycznych
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Przyszto$¢ bezpieczenstwa
drogowego

Ocena korelacji wzroku
Z ruchem i
ukierunkowaniem uwagi
na wykonanie zadania —
bieg, sciezka
zadaniowa, szybkos¢
reakcji — koncentracja,
koordynacja
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“Musimy zagwarantowac¢ minimalny czas
interakcji z ekranem, a w tym celu informacje
muszg znajdowac sie tam, gdzie uzytkownicy
intuicyjnie i naturalnie ich szukajg”

Rubén Martinez, head of SEAT's Smart Quality
department,
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Laboratorium Badania Funkcji Motorycznych

Dr n. med. Joanna Zyznawska, prof. UJ
Mgr Joanna Skoczek-Sygiet

Mgrinz. Anna Sek

Mgr Grzegorz Frankowski

Magr Patryk Ciezarek

Zaktad Fizjoterapii
Instytut Fizjoterapii
WNZ UJ CM
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