
Laboratorium Badania Funkcji Motorycznych 

Badania z wykorzystaniem infrastruktury dofinansowanej z z Programu Operacyjnego Inteligentny Rozwój 
Projekt POIR 4.2 

nr POIR.04.02.00-00-D023/20



Więcej informacji dostępnych pod adresem:
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www.linkedin.com/showcase/cdt-card/

lepsza funkcja
lepsza efektywność 

działania 

słaba aktywność, 
brak aktywności

wyższy poziom 
aktywności 

osłabienie funkcji 
motorycznych 

mniejsza efektywność

Badamy parametry zdolności ruchowych i aktywności fizycznej determinujące 
jakość życia 

każdej jednostki.

LABORATORIUM BADANIA FUNKCJI MOTORYCZNYCH 
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Ruch układ ciała w przestrzeni / prawidłowy wzorzec ruchu
optymalizacja zdania / ergonomia

funkcjonalność codzienna / rekreacja / rehabilitacja / sport  

Trening lepsza wydolność / lepsze wyniki / wyższy poziom 
zdolności motorycznych  

KOMPLEKSOWE BADANIE RUCHU LUB JEGO ELEMENTÓW 
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➢ Analiza  aktywności mięśni funkcjonalnych odpowiedzialnych za konkretne ruchy i zadania ruchowe 

(jak wygląda aktywność, w jakim czasie, które mięśnie w danym zadaniu ruchowym)

➢  Ocena jakości skurczu oraz napięcia mięśniowego 

➢ Określenie poziomu wydolności krążeniowo-oddechowej

➢ Analiza i raport składu masy ciała 

➢ Analiza i rejestracja składowych ruchu - złe nawyki, które prowadzą do utrwalania błędów i generują  

dolegliwości bólowe 

➢ Ocena rozkładu sił nacisku na podłoże oraz reakcji sił podłoża – np. nacisk stóp podczas chodu w 

warunkach dynamicznych oraz w pozycjach statycznych

➢ Ocena korelacji wzroku z ruchem i ukierunkowaniem uwagi na wykonanie zadania – bieg, ścieżka 

zadaniowa, szybkość reakcji – koncentracja, koordynacja

OFERTA 



Więcej informacji dostępnych pod adresem:

www.cdt-card.cm-uj.krakow.pl/
www.linkedin.com/showcase/cdt-card/

BENEFICJENCI

1. Zaproszenie do współpracy w ramach badań naukowych kierujemy do jednostek 
badawczych zainteresowanych analizą parametrów ruchu

2. W sektorze gospodarczym – do wszystkich firm zainteresowanych optymalizacją 
elementów ruchu i poprawą wyników

Sport Rekreacja Rehabilitacja
Medycyna 
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➢ W ramach współpracy naukowej służymy wsparciem badaczom 
zainteresowanym korelacją dowolnej terapii z ruchem. 

➢ Jesteśmy otwarci na współpracę z placówkami medycznymi, 
rehabilitacyjnymi i sportowymi, które oczekują wsparcia w 
diagnostyce funkcjonalnej, analizie lub ocenie parametrów 
związanych z aktywnością ruchową osób fizycznych.

➢ Ofertę kierujemy do firm, które zajmują się projektowaniem, 
tworzeniem lub sprzedażą asortymentu znajdującego zastosowanie 
w rehabilitacji, ortopedii, sporcie czy rekreacji. Możemy 
przeprowadzić zarówno test proponowanych akcesoriów jak i 
zaproponować optymalne rozwiązania potrzebne do ich tworzenia. 



Więcej informacji dostępnych pod adresem:
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sEMG - NORAXON ULTIUM 12 i 16 KANAŁOWE

Analiza zapisu aktywności bioelektrycznej mięśni w pracy dynamicznej i statycznej 
z możliwością wykorzystania łącznie 28 kanałów jednocześnie 
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TMG

Analiza napięcia mięśniowego / 
analiza jakości skurczu mięśnia 



Więcej informacji dostępnych pod adresem:

www.cdt-card.cm-uj.krakow.pl/
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ERGOSPIROMETRIA
Analiza wydolności krążeniowo-oddechowej 

podczas wysiłku 



Więcej informacji dostępnych pod adresem:
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TANITA

                Analiza składu masy ciała 
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QUALISYS – 
SYSTEM 
ANALIZY 
RUCHU

Rejestracja i analiza ruchu 
ciała w przestrzeni



Więcej informacji dostępnych pod adresem:
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PLATFORMA ZEBRIS

Analiza rozkładu nacisku stóp na podłoże w ruchu 
i w warunkach statycznych 
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OKULARY TOBII PRO GLASSES 3

Ocena korelacji wzroku 

z ruchem i 

ukierunkowaniem uwagi 

na wykonanie zadania – 

bieg, ścieżka 

zadaniowa, szybkość 

reakcji – koncentracja, 

koordynacja Optymalne oznakowanie drogi 

Nawigacja  



www.cdt-card.cm-uj.krakow.pl/
www.linkedin.com/showcase/cdt-card/
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